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RESUMEN

La seroprevalencia de anticuerpos contra Trypanosoma cruzi en embarazadas es un tema de
gran importancia en la salud publica debido a las implicaciones que la enfermedad de Chagas
puede tener durante el embarazo. Esta enfermedad, causada por el protozoario Trypanosoma
cruzi y transmitida por vectores, se considera una enfermedad desatendida y esta estrechamente
relacionada con factores socioecondmico-culturales desfavorables. EI objetivo de este estudio
fue determinar la seroprevalencia de anticuerpos contra Trypanosoma cruzi en embarazadas
que asistieron a controles prenatales en el Hospital de Barrio Obrero durante el periodo de julio
a diciembre de 2022. Se llevo a cabo un estudio observacional, descriptivo y transversal. Los
datos analiticos se obtuvieron a través de la revision de resultados de pruebas de laboratorio de
los pacientes que acudieron al laboratorio durante el periodo mencionado. Los resultados
revelaron que el 21% de las embarazadas presentaron marcadores seroldgicos reactivos,
distribuidos entre Chagas, sifilis y hepatitis B. La prevalencia de la enfermedad de Chagas en
las embarazadas fue del 6%, mientras que se observaron otros marcadores infecciosos como
sifilis (9%) y hepatitis B (6%). Se encontré que el grupo de edad con el mayor porcentaje de
infeccion por Trypanosoma cruzi (Chagas) correspondid al 33% en el rango de 30 a 40 afios,
seguido por el 27% en el rango de 41 a 50 afios y el 27% en el rango de 18 a 29 afios. La
prevalencia de la enfermedad de Chagas en embarazadas obtenida en este estudio fue similar a
estudios anteriores a nivel nacional. Estos hallazgos resaltan la importancia de realizar pruebas
de deteccién temprana y brindar atencién adecuada a las embarazadas infectadas, con el fin de
prevenir la transmision vertical del parasito y minimizar los riesgos para la madre y el feto. Es
fundamental implementar estrategias de prevencion y control de la enfermedad de Chagas en
el contexto del cuidado prenatal.
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