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BIOTECNOLOGIA Y SOCIEDAD
Autor: ©"McGahan, Shaun
1Universidad San Lorenzo, Sede Central

“Autor de correspondencia: shaunbiotec@gmail.com

RESUMEN

La biotecnologia ha transformado nuestro mundo, aportando avances innovadores en
campos como la medicina, agricultura, ambiente y animal. Sin embargo, junto con estos
progresos, surgen complejas implicaciones sociales y consideraciones éticas que deben
abordarse. Educar al publico sobre los matices de la biotecnologia es fundamental para
fomentar la toma de decisiones informadas y la innovacion responsable. En el punto de esta
confluencia entre biotecnologia y sociedad se encuentra el desafio de equilibrar el progreso
cientifico con la integridad ética. Los avances en areas como ingenieria genética, investigacion
con células madre y biologia sintética ofrecen un gran potencial para aliviar el sufrimiento
humano y mejorar la produccion de alimentos. No obstante, también plantean preocupaciones
sobre la manipulacidn genética, el respeto a la vida y el riesgo de uso indebido o consecuencias
no deseadas. La ensefianza eficaz de la biotecnologia en este contexto requiere un enfoque
multidimensional. Los educadores deben no solo transmitir los aspectos técnicos, sino también
facilitar debates sobre las implicaciones éticas, legales y sociales. Al fomentar el pensamiento
critico y la comprension del impacto social, se puede desarrollar una perspectiva integral sobre
el desarrollo y la aplicacion responsables de los avances biotecnoldgicos. Estrategias claves
incluyen el uso de estudios de casos, la integracion de expertos en bioética, derecho y politicas,
y el énfasis en el desarrollo de habilidades de toma de decisiones éticas. Ademas, es importante
promover el compromiso civico y alentar a los estudiantes a convertirse en participantes activos
en la configuracion del futuro de este campo. A medida que la biotecnologia continda
evolucionando, la necesidad de un pablico bien informado y comprometido se vuelve cada vez
mas crucial, adoptar un enfoque integral para ensefiar biotecnologia y sociedad puede cultivar
una generacion de ciudadanos y lideres capaces de navegar la complejidad ética, defender la
innovacion responsable y garantizar que los beneficios de la biotecnologia se distribuyan de
manera equitativa en la sociedad.

Palabras Claves: Biotecnologia, sociedad, compromiso, estrategias.
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MARCADORES SEROLOGICOS INFECCIOSOS Y SU PREVALENCIA
EN DONANTES DE SANGRE DE UN HOSPITAL NACIONAL

MARCADORES SOROLOGICOS INFECIOSOS E SUA PREVALENCIA
EM DOADORES DE SANGUE DE UM HOSPITAL NACIONAL

Autores: "Benitez, Bella E, ‘Duarte, L.
!Bioquimica, Facultad de Ciencias de la Salud y el Deporte, Universidad San Lorenzo,
Sede Central
“Autor de correspondencia: bellabenitezoficial @gmail.com

RESUMEN

La deteccion de marcadores seroldgicos infecciosos es crucial para garantizar la seguridad de las
transfusiones sanguineas y prevenir la transmision de enfermedades. Estos marcadores son
indicadores biolégicos presentes en la sangre que pueden sefialar la existencia de infecciones
virales, bacterianas o parasitarias en los donantes. Si bien los avances en microbiologia,
inmunopatologia y epidemiologia han permitido desarrollar estrategias de prevencion basadas en
nuevas pruebas serolégicas y métodos de seleccion de donantes, los limites de sensibilidad de
estas pruebas no pueden eliminar por completo el riesgo de infecciones transmitidas por
transfusién. La Organizacién Mundial de la Salud establece que toda unidad de sangre y
hemocomponentes debe ser sometida a pruebas de tamizaje para detectar marcadores seroldgicos.
La relacion entre el indice de Desarrollo Humano (IDH) y la prevalencia de enfermedades
transmitidas por transfusién sanguinea es inversamente proporcional. Este estudio descriptivo de
corte transversal analizé los resultados de las pruebas de laboratorio de marcadores serolégicos
en 1980 donantes de sangre del Hospital Nacional de Itauguad durante el periodo de julio a
septiembre de 2022. Los datos aportan informacion valiosa sobre la epidemiologia de estas
infecciones en la poblacién, lo que permite desarrollar estrategias de salud publica méas efectivas
para la prevencion, el control y el tratamiento de estas enfermedades.

Palabras claves: inmunopatologia, epidemiologia, hemocomponentes, enfermedades.

RESUMO

A deteccdo de marcadores soroldgicos infecciosos € crucial para garantir a seguranca das
transfusGes de sangue e prevenir a transmissdo de doengas. Esses marcadores sdo indicadores
bioldgicos presentes no sangue que podem indicar a existéncia de infeccdes virais, bacterianas ou
parasitarias nos doadores. Embora os avangos na microbiologia, imunopatologia e epidemiologia
tenham permitido o desenvolvimento de estratégias de prevencdo baseadas em novos testes
soroldgicos e métodos de selecdo de doadores, os limites de sensibilidade destes testes ndo podem
eliminar completamente o risco de infecgdes transmitidas por transfusdo. A Organiza¢do Mundial
da Salde estabelece que toda unidade de sangue e hemocomponentes deve ser submetida a
exames de triagem para deteccdo de marcadores soroldgicos. La relacion entre el indice de
Desarrollo Humano (IDH) y la prevalencia de enfermedades transmitidas por transfusion
sanguinea es inversamente proporcional. Este estudo transversal descritivo analisou os resultados
de exames laboratoriais de marcadores soroldgicos em 1.980 doadores de sangue do Hospital
Nacional de Itaugué durante o periodo de julho a setembro de 2022. Os dados fornecem
informacdes valiosas sobre a epidemiologia dessas infeccbes na populacdo, que permite 0
desenvolvimento de estratégias de salde publica mais eficazes para a prevencdo, controlo e
tratamento destas doengas.

Palabras claves: imunopatologia, epidemiologia, hemocomponentes, doencas.
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1. INTRODUCCION

La deteccion de marcadores seroldgicos infecciosos es crucial para garantizar la
seguridad de las transfusiones sanguineas y prevenir la transmisién de enfermedades.
Estos marcadores son sustancias o indicadores bioldgicos presentes en la sangre que
pueden sefialar la existencia de infecciones virales, bacterianas o parasitarias en los
donantes. Si bien los avances en microbiologia, inmunopatologia y epidemiologia han
permitido desarrollar estrategias de prevencion basadas en nuevas pruebas seroldgicas y
métodos de seleccion de donantes, los limites de sensibilidad de estas pruebas no pueden
eliminar por completo el riesgo de infecciones transmitidas por transfusion (1).

La Organizacion Mundial de la Salud establece que toda unidad de sangre y
hemocomponentes debe ser sometida a pruebas de tamizaje para detectar marcadores
serologicos. En 2009, se reportaron 33 millones de personas infectadas con VIH a nivel
mundial, y mas de 350 millones con hepatitis B y/o C. La relacion entre el indice de
Desarrollo Humano (IDH) y la prevalencia de enfermedades transmitidas por transfusién
sanguinea es inversamente proporcional: en paises con IDH alto, la prevalencia es del
0,001%, mientras que, en paises con IDH bajo, alcanza el 0,5%. (2)

Suministrar sangre segura y adecuada debe ser parte de las politicas e
infraestructuras nacionales de atencion de la salud en todos los paises, ya que la
transfusidn sanguinea es un acto vital que salva vidas y mejora la salud publica. El riesgo
de contaminacion por transfusion sanguinea es considerable, con 1 de cada 132,000
donantes portando VIH, 1 de cada 43,000 con hepatitis B y 1 de cada 19,000 con hepatitis
C. Esto se debe principalmente al periodo de ventana, donde los marcadores de infeccion
aun no son detectables (2, 3)

La seguridad de la sangre y sus componentes es una prioridad fundamental en los
sistemas de salud publica a nivel mundial. Los donantes de sangre representan una
poblacion con un riesgo potencialmente mayor de portar marcadores seroldgicos de
infecciones transmisibles, como el virus de la inmunodeficiencia humana (VIH), el virus
de la hepatitis B (VHB), el virus de la hepatitis C (VHC), el Treponema pallidum (sifilis)
y el Trypanosoma cruzi (enfermedad de Chagas) (4).

La deteccidn de estos marcadores serologicos en los donantes de sangre es un paso
critico en los procesos de seleccion y analisis previos a la donacion, con el objetivo de
garantizar la seguridad de la sangre y evitar la transmision de enfermedades infecciosas
a los receptores (5). Las técnicas de tamizaje utilizadas incluyen ensayos de
inmunoabsorcion ligados a enzimas (ELISA) y pruebas rapidas, las cuales permiten
identificar la presencia de anticuerpos o antigenos especificos (6)

Una revisién exhaustiva de los marcadores serolégicos en los donantes de sangre
aporta informacion valiosa sobre la epidemiologia de estas infecciones en la poblacion,
lo que a su vez permite desarrollar estrategias de salud publica mas efectivas para la
prevencion, el control y el tratamiento de estas enfermedades (7).
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2. MATERIALES Y METODOS

El presente estudio se enmarcO en una investigacion de tipo descriptiva, cuyo
objetivo fue presentar una interpretacion precisa y detallada de las caracteristicas
fundamentales de un conjunto homogéneo de fendmenos. Para ello, se emple6 un disefio
no experimental de corte transversal, en el cual se observaron y analizaron los hechos tal
y como se presentaron en su contexto natural, sin manipulacion deliberada de variables.

El enfoque de la investigacion fue de caracter cuantitativo, basado en la
recoleccion y analisis de datos para responder a las preguntas de investigacion y
comprobar hipdtesis previamente establecidas, haciendo uso de la medicion numérica, el
conteo y el andlisis estadistico. La poblacion de estudio estuvo conformada por los
resultados de las pruebas de laboratorio de marcadores serologicos en 1980 donantes de
sangre del Hospital Nacional de Itaugua durante el periodo de julio a septiembre de 2022.
La muestra analizada comprendié 513 resultados reactivos de dichos marcadores
serologicos. EI muestreo utilizado fue de tipo no probabilistico, especificamente de casos
consecutivos.

La recoleccion de datos se llevo a cabo mediante la revision de los resultados de
las pruebas de laboratorio, los cuales fueron registrados para su posterior analisis
descriptivo. Cabe destacar que este estudio se realiz6 bajo estrictas consideraciones
éticas, procurando la confidencialidad de los datos y sin representar riesgo alguno para
los pacientes o los profesionales del laboratorio.

3. RESULTADOS Y DISCUSION

Este trabajo buscd conocer mejor la prevalencia de marcadores serol6gicos
infecciosos en pacientes que acudieron al Hospital Regional de Itaugua. Se trabajo con la
muestra representado por 513 personas que fueron seleccionado a partir de una poblacién
de 1980 pacientes que acudieron en el periodo en estudio, teniendo en cuenta los criterios
establecidos.

Se realizd primeramente una distribucién de porcentaje de infeccion a fin de
conocer la prevalencia de marcadores seroldgicos infecciosos en la muestra obtenida
(Figura 1), en el mismo se puede observar que de todos los marcadores infecciosos el
54% corresponde a Sifilis, sequida del 18% de Hepatitis B Core, 16% de Chagas, 4% de
HIV , 3% Hepatitis C y Hepatitis B superficie y 2% de HTLV.

10
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MARCADORES INFECCIOSOS

54%

16% 18%

4% 3% 2% 3%

Marcadores HIV SIFILIS HEPATITIS C HTL HEPATITISBs CHAGAS HEPATITIS Bc
Infecciosos

Figura 1. Prevalencia de marcadores seroldgicos infecciosos. Fuente: Propia

Los marcadores infecciosos analizados fueron HIV 1/2, Sifilis, Hepatitis C, HTLV
I/11, hepatitis B (superf), Chagas y Hepatitis B (core), los mismos son esenciales en la
practica médica y son resultados obtenidos por un profesional especializados. Los
métodos permiten diagnosticar con precision la presencia de infecciones, hacer un
seguimiento de la evolucidn y respuesta al tratamiento, identificar el tiempo de infeccidn
y garantizar la seguridad en procedimientos. En conjunto, el trabajo con estos marcadores
infecciosos es fundamental para mejorar el cuidado de la salud individual y comunitaria.

La deteccion de anticuerpos contra el virus de lainmunodeficiencia humana (VIH)
tipos 1 y 2 es crucial para el diagndstico y seguimiento del VIH/SIDA. Estos ensayos
serolégicos pueden identificar infecciones por VIH agudas, recientes y de larga duracion,
orientando el manejo clinico y las intervenciones de salud publica adecuadas (8, 9). La
sifilis es una infeccion de transmision sexual causada por la bacteria Treponema pallidum.
Las pruebas serologicas para la sifilis, como la reagina plasmatica rapida (RPR) y las
pruebas especificas de Treponema pallidum, son invaluables para la deteccion, el
diagnostico y el seguimiento del tratamiento de esta enfermedad (10, 11). La infeccién
por el virus de la hepatitis C (VHC) es un importante problema de salud mundial. Los
ensayos serologicos que detectan anticuerpos contra el VHC son las principales
herramientas de deteccion, mientras que las pruebas adicionales de ARN del VHC pueden
confirmar la infeccion activa y guiar la terapia antiviral (12, 13). El virus linfotropico de
células T humanas tipos | y Il (HTLV-I/Il) est4d asociado con diversos trastornos
neuroldgicos y hematoldgicos. Las pruebas seroldgicas para detectar anticuerpos HTLV-
I/11 son esenciales para identificar la infeccidn y prevenir la transmision, particularmente
en entornos de donacién y trasplante de sangre (14, 15). La deteccién del antigeno de
superficie de la hepatitis B (HBsAQ) es un marcador clave para diagnosticar la infeccion
aguda o cronica por el virus de la hepatitis B (VHB). El seguimiento de los niveles de
HBsAQg es crucial para evaluar la progresion de la enfermedad y guiar las decisiones de
tratamiento (16, 17). La presencia de anticuerpo central de la hepatitis B (anti-HBc)
indica una infeccion por VHB pasada o presente. Este marcador serologico, junto con
otras pruebas especificas del VHB, ayuda a determinar el estadio de la infeccion y guiar
el tratamiento clinico adecuado (16, 17). La enfermedad de Chagas, causada por el

11
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parasito Trypanosoma cruzi, es un importante problema de salud publica en las regiones
endémicas. Pruebas seroldgicas que detectan anti-T. cruzi son esenciales para la
deteccidn, el diagnostico y el seguimiento de la enfermedad de Chagas (18, 19).

Con los resultados obtenidos, pudimos ver que el género que presentaba mayor
prevalencia de la afeccion fueron los pertenecientes al sexo masculino, el mismo
representaba el 58% de la muestra, siendo el 42% perteneciente al sexo femenino. Se
conocid también la frecuencia de marcadores reactivos segregando por género (Figura 2)

Frecuencia de marcadores reactivos segun sexo.

80% 71%
0 0,
50%
40%
30%
20%
10%
0%
HIV SIFILIS HEPATITIS HTLV HEPATITIS CHAGAS Hepatitis B
C B (superf) (core)

®m Mujeres ® Hombres

Figura 2. Frecuencia de marcadores reactivos seglin sexo. Fuente: propia.

Por mas de que en porcentaje global, eran los hombres quienes presentaban mayor
porcentaje de marcadores reactivos, en Hepatitis C, HTLV y Chagas eran las mujeres
quienes encabezaban el mayor porcentaje de infeccion.

La Hepatitis C presenta diferencias de género en su impacto. Segun un estudio
encabezado por Alshuwaykh, las mujeres tienen un mayor riesgo de progresion a fibrosis
hepética avanzada y cirrosis en comparacién con los hombres, incluso después de ajustar
por factores de riesgo (20) Esto se atribuye a diferencias hormonales y metabdlicas entre
los sexos femeninos y masculinos, haciendo mas susceptibles a las del primer.

En el caso del HTLV (Virus Linfotrépico T Humano), las mujeres presentan tasas
mas altas de infeccion que los hombres. En su trabajo, Nahoko y sus colaboradores
indican que esto se debe principalmente a la transmision materno-infantil del virus, que
es la principal ruta de transmisién, asi como a una mayor susceptibilidad biol6gica de las
mujeres a la infeccion (21).

Respecto a la enfermedad de Chagas, estudios epidemiolégicos han demostrado
que las mujeres tienen un mayor riesgo de infeccion y desarrollo de formas cronicas de
la enfermedad. Dias sefiala que esto se asocia a factores como la mayor exposicion al
vector transmisor durante actividades domésticas y de cuidado, asi como diferencias
inmunologicas y hormonales (22),

Sobre la prevalencia de las demas infecciones, se pudo observar que en HIV el
31% correspondia a mujeres, mientras que el 61% correspondia a hombres. Diversos
estudios epidemiologicos han demostrado que los hombres tienen un mayor riesgo de
infeccion por VIH en comparacion con las mujeres. Segun el articulo de Boily y sus

12
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colaboradores, esto se debe principalmente a factores biolégicos como una mayor
susceptibilidad a la infeccion durante el sexo anal receptivo, asi como a diferencias
conductuales, como mayor numero de parejas sexuales y menor uso del preservativo en
algunos contextos socioculturales (23).

Asi también se pudo observar que 63% de los hombres presentaba sifilis, frente al
37% correspondiente a mujeres, representando una mayor incidencia en los hombres.
Diversos estudios han demostrado que los hombres, en general, tienden a tener un mayor
namero de parejas sexuales y a comprometerse mas en conductas sexuales de riesgo,
como el sexo sin preservativo. Paz-Bailey y sus colaboradores, realizaron un estudio que
a partir de un metanalisis pudieron concluir que esta asociacion entre las conductas
sexuales de riesgo y la mayor incidencia de sifilis se da hombres (24). Un estudio
publicado por Galvin y Cohen sefiala que esto se asocia a practicas sexuales entre
hombres, particularmente en hombres que tienen sexo con hombres, quienes tienen un
riesgo significativamente mas alto de adquirir la infeccion (25). Existen algunas
evidencias de que los hombres pueden tener una mayor susceptibilidad bioldgica a la
infeccion por Treponema pallidum, el agente causal de la sifilis. Sin embargo, los detalles
de estos mecanismos aun se encuentran en investigacion (26)

En el caso de la hepatitis B, tanto la infeccion por el antigeno de superficie
(HBsAg) como por el antigeno del core (anti-HBc) tienden a ser mas prevalentes en los
hombres que en las mujeres, eso también pudo observarse en los resultados obtenidos
(Figura 2), en donde el 71% de infectados corresponde al sexo masculino, siendo el
femenino representado por el 29% en Hepatitis B superficial, en los datos
correspondientes a la Hepatitis B core, igualmente se ve una mayor incidencia en
hombres, correspondiente al 57%. Algunos factores propuestos incluyen diferencias
hormonales y genéticas que podrian afectar la respuesta inmune y la progresion de la
infeccion (27). Otros factores propuestos incluyen la tendencia que presentan los hombres
a presentar con mayor frecuencia comportamientos de riesgo relacionados con la
transmision del VHB, como el consumo excesivo de alcohol, el uso de drogas inyectables
y la participacion en précticas sexuales de alto riesgo. Estos factores contribuyen a una
mayor exposicion y, por lo tanto, a una mayor incidencia de infeccién por VHB en este
grupo. Varios estudios epidemioldgicos han respaldado esta asociacion (28, 29).

También existen factores relacionados con el VIH, ya que la coinfeccion puede
aumentar el riesgo de infeccién y progresion de la hepatitis B. Dado que la prevalencia
de VIH suele ser més alta entre los hombres, este factor también puede contribuir a la
mayor incidencia de hepatitis B en este grupo (30).

4. CONCLUSION

La prevalencia de marcadores seroldgicos reactivos para infecciones transmisibles en
donantes de sangre es un parametro critico para garantizar la seguridad transfusional y la
salud publica en general. La identificacion temprana de infecciones en los donantes es
fundamental para prevenir la transmision de patdgenos a los receptores de sangre y
asegurar la calidad de los hemocomponentes.

13
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Los datos recopilados en el Hospital Nacional de Itaugua durante julio-septiembre de
2022 muestran una tasa general de reactividad del 26% en los marcadores seroldgicos
infecciosos de los donantes. Esta cifra representa un riesgo significativo de transmision
de enfermedades infecciosas a través de las donaciones de sangre en esta poblacion.

Entre los marcadores infecciosos detectados, la sifilis presenta la mayor prevalencia, con
un 54% de los casos, seguida de la Hepatitis B Core con 18% y enfermedad de Chagas
con 17%. Estos hallazgos sugieren que los factores de riesgo asociados, como las
practicas sexuales irresponsables y la promiscuidad, podrian ser contribuyentes
importantes a esta alta prevalencia.

Estos resultados enfatizan la necesidad urgente de implementar programas de educacion
sexual y promocion de conductas sexuales responsables para reducir la transmision de
enfermedades infecciosas. Ademas, es esencial mejorar los protocolos de seleccion de
donantes y las pruebas de deteccion de marcadores infecciosos, con el fin de garantizar
la seguridad de las donaciones de sangre y proteger la salud pablica.
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RESUMEN

Este estudio explora la influencia del método Pikler en el desarrollo auténomo motor y postural
de los bebés. Emplea un enfoque correlacional descriptivo, desprovisto de experimentacion, con
un disefio transversal y prospectivo, utilizando cuestionarios semiestructurados. El objetivo
general es analizar la aplicacion del método Pikler en el desarrollo psicomotor en nifios de 0 a 2
afios de la guarderia "Los Suefios" de la ciudad de Caaguazu en el afio 2021.Los hallazgos revelan
que, si bien la mayoria de los participantes son conscientes de las consecuencias de intervenir en
el libre movimiento de los bebés, tales intervenciones pueden conducir a la inmovilidad,
dependencia, pérdida de fuerza, posturas antinaturales, entre otros, aun asi, las madres lo hacen.
Es crucial planificar actividades que fomenten la seguridad y la confianza en uno mismo, lo que
conduce a personalidades mas armoniosas. Los nifios prosperan y progresan a su propio ritmo,
alcanzando los hitos del desarrollo cuando estan listos, sin presiones indebidas y sin mayores
frustraciones, de esta manera lograra un apego seguro y autbnomo.

Palabras clave: Método Pikler — Infancia — Desarrollo Psicomotor — Autonomia

RESUMO

Este estudo explora a influéncia do método Pikler no desenvolvimento autbnomo motor e postural
de bebés. Emprega uma abordagem correlacional descritiva, desprovida de experimentacdo, com
um desenho transversal e prospectivo, utilizando questionarios semiestruturados. O objetivo geral
é analisar a aplicagdo do método Pikler no desenvolvimento psicomotor em criangas de 0 a 2 anos
da creche "Los Suefios" na cidade de Caaguazu no ano de 2021. Os achados revelam que, embora
a maioria dos participantes esteja ciente das consequéncias de intervir no movimento livre dos
bebés, tais intervencdes podem levar a imobilidade, dependéncia, perda de forga, posturas
antinaturais, entre outros, ainda assim, as maes o fazem. E crucial planejar atividades que
promovam seguranca e confianga em si mesmo, o que leva a personalidades mais harmoniosas.
As criangas prosperam e progridem em seu préprio ritmo, alcancando marcos de desenvolvimento
guando estdo prontas, sem pressdes indevidas e sem maiores frustragtes, dessa forma alcangando
um apego seguro e autdbnomo.

Palavras-chave: Método Pikler — Infancia — Desenvolvimento Psicomotor — Autonomia
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ABSTRACT

This study explores the influence of the Pikler method on the autonomous motor and postural
development of infants. It employs a descriptive correlational approach, devoid of
experimentation, with a cross-sectional and prospective design, using semi-structured
questionnaires. The general objective is to analyze the application of the Pikler method in
psychomotor development in children aged 0 to 2 years from the "Los Suefios" daycare center in
the city of Caaguazu in the year 2021. Findings reveal that, although most participants are aware
of the consequences of intervening in infants' free movement, such interventions can lead to
immobility, dependence, loss of strength, unnatural postures, among others, yet mothers do it. It
is crucial to plan activities that promote self-security and confidence, leading to more harmonious
personalities. Children thrive and progress at their own pace, achieving developmental milestones
when they are ready, without undue pressure and without greater frustrations, thus achieving
secure and autonomous attachment.

Keywords: Pikler Method — Infancy — Psychomotor Development — Autonomy

1.INTRODUCCION

El presente articulo tuvo como objeto subrayar la importancia y relevancia del
método Pikler en el fomento del desarrollo motor y postural autbnomo en nifios de 0 a 3
afios. Este periodo es crucial, ya que sirve como base para varios aspectos del crecimiento
de un nifio, incluida la autoestima, las habilidades motoras y la personalidad, el apego lo
cual contribuyen significativamente a sus emociones y al proceso del desarrollo de la
personalidad que hacen crecer emocionalmente al nifio y alcanzar madures.

En primer lugar, se realizd una revision sobre la metodologia Pikler — Ldczy
adentrandonos primero en su biografia para conocer su historia (1985), y sus principios
fundamentales en la cual basa su investigacion y filosofia (David y Appel, 2010).
Teniendo en cuenta la evolucion de las diferentes fases postulares por las que transcurre
de forma natural en el nifio desde los 0 a los 3 afios.

Del mismo modo es significativo descubrir qué espacios y materiales son
adecuados para que el nifio pueda desarrollar las habilidades necesarias para madurar sus
emociones y qué caracteristicas deberian tener cada uno de ellos (De Truchi, 2010). Y
por Gltimo se analiz6 cudl es el papel del adulto dentro de esta metodologia. (De la Cuadra,
2014)

La Metodologia Pikler, también conocida como la teoria del movimiento libre, es
un enfoque pedagdgico desarrollado por la pediatra austriaca Emmi Pikler. Esta
metodologia se centra en el desarrollo integral del nifio, fomentando su autonomia y
respetando su ritmo y necesidades individuales la clave de esta pedagogia reside en la
libertad de movimiento, la no intervencion de los mismos ,los padres solo deben guiar o
acompariar pero no intervenir y el resultado sera que €l bebe tendra conocimiento de su
propio cuerpo, desarrollara el control ténico de su cuerpo, capacidades y limitaciones de
si mismo Ademas fomenta la creatividad, el desarrollo cognitiva, mejora la coordinacion
6culo-manual y adopta posturas mas naturales de manera espontanea.

El método Pikler busca equilibrar la seguridad afectiva con la autonomia,
permitiendo que los bebés exploren y aprendan a su propio ritmo. Es una valiosa
herramienta para el desarrollo infantil y puede tener efectos positivos tanto para los nifios
como para los padres.
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2. MATERIALES Y METODOS

Este estudio se enmarca dentro de la investigacion de disefio correlacional no
experimental, ya que tiene como objetivo medir una 0 més variables no manipulables para
determinar su interrelacion entre sujetos y posteriormente analizar la correlacion. Asocia
variables a través de patrones predecibles dentro de un grupo o poblacion, con la intencion
de determinar como se relacionan entre si los diferentes conceptos o caracteristicas, de
enfoque cuantitativo basado en datos estandarizados, con interpretacion de datos a la luz
de las teorias previas. La investigacion adopta un disefio no experimental, ya que no habra
manipulacion intencional de las unidades de trabajo. La poblacion estuvo compuesta por
40 padres de familias de infante de 0a2 afios en la guarderia” los suefios de Caaguazu “La
técnica fue la encuesta y como instrumento se utilizé un cuestionario de elaboracion
propia con 15 interrogantes en base a los objetivos y variables propuestas para este
estudio. Los andlisis cuantitativos se interpretan a la luz de las predicciones iniciales
basados en la hipdtesis y teorias. La interpretacion constituye de como los resultados
encajan entre si.

3.RESULTADO Y DISCUSION

Los resultados fueron obtenidos a partir de la encuesta realizada a padres de
familia que formaron parte del estudio, aquellos que fueron seleccionados aleatoria. En
cuanto al conocimiento de la Metodologia de Pikler o Teoria del movimiento libre (Fig.
1), el 47% de los padres encuestados aseguran conocer el método, el 40% tienen un leve
conocimiento, y el 13% admitieron no poseer ningdn tipo de conocimiento sobre este
método de crianza.

CONOCIMIENTO DEL METODO

=Sl =NO = UNPOCO

40%

T

13%

Figura 1. conocimiento de la Metodologia de Pikler o Teoria del movimiento
libre

Respecto a la informacion sobre los beneficios que esta metodologia puede ofrecer
en el crecimiento libre y postural autbnomo del nifio (Fig. 2), el 62% de los padres
respondieron que si son informados sobre todo lo que puede aportar esta metodologia, el
25% dijo que no recibieron informacién sobre las ventajas del método, y un 13% sostuvo
haber recibido leve informacion.
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CONOCE LOS BENEFICIOS

=Sl =NO =UNPOCO

Figura 2. Nivel de conocimiento sobre beneficios del método.

En relacion al papel que cumplen los padres durante el juego o interaccion con su
bebé (Fig. 3), fue interesante el resultado obtenido en esta cuestionante, ya que el mismo
es uno de los principales puntos de este estudio, se obtuvo que el 47% se identifican como
orientadores, el 40% como observadores y acompafantes, y solo el 13% como
interventores.

¢ Cuando creas un ambiente de juego o interaccion con tu bebe? ;Cuél es tu papel?

Es interesante los resultados obtenidos de esta cuestionante clave para este
estudio, pues el papel que cumplen la mayoria de los padres con un 47% es la de
orientador, el 40% la de observador y acompafante y solo el 13% hacen de interventor.
La relevancia de este resultado es que el rol de los padres debe ser la de observador y se
puede ver que la gran mayoria de ellos intervienen en el proceso metodolégico

FRECUENCIA SOBRE EL ROL DE LOS PADRES

= Orientador Interventor Observador y acompafiante

40%

4

13%

Figura 3. Rol de los padres en el proceso de generacién de ambiente para los hijos.
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En cuanto a si han intervenido en los movimientos libres de su bebé (Fig. 4), el
50% de los padres sostuvieron que a veces intervienen, el 30% afirmd que intervienen en
todo momento, y solo un 20% dijo no hacerlo.

INTERVENCION DE MOVIMIENTOS
= Sl NO AVECES

50%

20%

Figura 4. Frecuencia de intervencion de movimientos

Sobre el conocimiento de las consecuencias de intervenir en el libre movimiento
de su bebé (Fig. 5), el 56% de los padres dijeron estar al tanto de las consecuencias
positivas de este método, el 40% dice que no ven el resultado de este sistema de trabajo,
y un 4% ha dicho que en ocasiones lo ven como un sistema de trabajo positivo.

CONOCIMIENTO DE INTERVENCION DE
MOVIMIENTOS

=Si = No = A veces

40%

&

Figura 5. consecuencias que tiene el intervenir en el libre movimiento de su bebe

4.DISCUSION

Diversos estudios han resaltado la importancia del movimiento libre en la primera
infancia. Segun Pikler (1969), permitir que los nifios exploren su entorno libremente y
alcancen los hitos evolutivos por si mismos fomenta el desarrollo autonomo y fortalece
el vinculo afectivo con los cuidadores. Un estudio longitudinal de Thelen y Smith (1994)
encontré que los nifios que tuvieron mas libertad de movimiento mostraron mejores
habilidades motoras, cognitivas y socioemocionales en la edad escolar.

Los resultados de la encuesta reflejan que una gran proporcion de padres
reconocen la relevancia del movimiento libre. El 47% que se identifican como
"orientadores™ y el 40% que se consideran "observadores y acompafantes™ demuestran
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una comprension del enfoque Pikler, donde el adulto acomparfia y brinda seguridad, pero
no dirige los pasos del nifio (Pikler, 1969). Esto indica que muchos padres estan
adoptando un estilo de crianza mas respetuoso Yy facilitador del desarrollo autonomo.

En cuanto al conocimiento de los beneficios, el 62% de los encuestados afirman
reconocerlos. Diversos autores han sefialado que el movimiento libre promueve el
desarrollo integral del nifio, incluyendo la maduracion del sistema nervioso (Thelen y
Smith, 1994), la adquisicion de habilidades motoras (Gallahue y Ozmun, 2006) y la
autorregulacion emocional (Berger, 2016). Este alto porcentaje sugiere que los padres
estan informados sobre la importancia de brindar a sus hijos la oportunidad de moverse
libremente.

Sin embargo, el hecho de que el 30% de los padres hayan intervenido en los
movimientos libres de sus bebés y que el 40% manifiesten inseguridad sobre la
metodologia, indica que aun hay necesidad de brindar méas educacion y acompafiamiento
a las familias. Autores como Gonzalez-Mena (2008) y Pikler (1969) han enfatizado la
importancia de respetar el ritmo y la iniciativa del nifio, evitando interrumpir o
condicionar sus movimientos.

5.CONCLUSION

El estudio desarrollado a arrojado datos importantes a tener en cuenta a la hora de
pensar en una crianza saludable que posibilite la autonomiay el apego afectivo en el nifio.

La metodologia Pikler ofrece una perspectiva valiosa para el desarrollo infantil
pues ofrece al nifio una crianza en libertad con respeto a su madurez y a su propio ritmo
de aprendizaje, permitir el movimiento libre, los nifios pueden explorar y aprender de
manera natural, lo que contribuye a su crecimiento saludable, el papel de los os adultos
deben ser observadores y acompafiantes, brindando seguridad sin imponer restricciones.

En la investigacion se pudo apreciar que un porcentaje alto de padres de familia a
pesar de conocer el sistema que trabaja el método Pickler, le cuesta aun soltar su estilo de
crianza, padres tienden a forzar a sus bebes a sentarse antes de gatear, traera como
consecuencia nifios que no gatean o que caminen con postura forzadas. Nifios torpes,
que se hacen dafio y se caen con frecuencia, en definitiva, esto traera consigo a nifios que
No conocen su cuerpo, ni sus capacidades, ni sus limites y no solo eso, cuando colocamos
a los bebes en posturas a la que no pueden llegar por si solos

En definitiva: nifios que no conocen su cuerpo, ni sus capacidades ni sus limites. Y
no solo eso, tampoco puedes salir de ella por si en situaciones normales.

Esas posiciones para las que no estan preparados pueden provocar un desarrollo
defectuoso de su musculatura o sus huesos.

La toma de conciencia, la confianza en esta metodologia de crianza por parte de
los progenitores redundara beneficios para criar nifios seguros y autbnomos para alcanzar
la madurez y por ente la estabilidad emocional saludable.
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RESUMEN

Para cualquier emprendimiento, el éxito de este depende de un buen estudio de factibilidad, a fin de
obtener un diagndstico real, que conlleve a una buena planificacion estratégica, mas ain cuando se
trata de una actividad tan sensible como lo es el estudio universitario. El presente trabajo de
investigacion determina la importancia de la habilitacion de carreras de post grado para la formacién
continua de los alumnos de la UNISAL, filial Caaguazu, afio 2019, con el objeto de identificar la
necesidad de los alumnos para la habilitacion de post grado en distintas areas, describir los cursos de
mayor agrado y reconocer los beneficios de habilitar carreras de postgrado para los alumnos de la
UNISAL. En cuanto a la metodologia, se ha recurrido al disefio no experimental, con un nivel de
conocimiento descriptivo y con un enfoque cuantitativo, se ha tomado como muestra a 80 alumnos
del 4to y 5to afio de las diferentes carreras de grado de la Universidad San Lorenzo, filial Caaguazl
a quiénes se les aplico una encuesta para la recoleccion de los datos.Los principales resultados
demuestran que en un alto porcentaje de la totalidadmencionan que es muy importante la habilitacion
de mas carrerasde Post Grado en la Universidad San Lorenzo, asi también es necesario la habilitacion
de mas carreras en la Facultad de Post Grado en la filial. Con los resultados obtenidos, se observar que
existe una gran demanda por una gran variedad de carreras de Post Gradoque son necesarias para que
puedan seguir con especializaciones acordes a susprofesiones.

Palabras clave: Habilitacion, carreras de post grado, formacion, necesidad, beneficios.

RESUMO

Para qualquer empreendimento, o seu sucesso depende de um bom estudo de viabilidade, para se
obter um diagnostico real, que conduza a um bom planeamento estratégico, ainda mais quando se
trata de uma atividade tdo sensivel como o estudo universitario. O presente trabalho de pesquisa
determina a importancia da qualificacdo dos cursos de pés-graduacdo para a formacdo continuada
dos alunos da UNISAL, filial Caaguazu, ano 2019, a fim de identificar a necessidade dos alunos para
a qualificacdo de p6s-graduacdo em diferentes areas, descrever 0s cursos mais populares e reconhecer
os beneficios de possibilitar carreiras de pés-graduacdo para alunos da UNISAL. Quanto a
metodologia, utilizou-se um desenho ndo experimental, com nivel de conhecimento descritivo e
abordagem quantitativa, foram tomados como amostra 80 alunos do 4° e 5° ano dos diferentes cursos
de graduacdo da Universidade San Lorenzo. Filial Caaguazu, a qual foi aplicada uma pesquisa para
coleta de dados. Os principais resultados mostram que uma elevada percentagem de toda a populagéo
refere que é muito importante viabilizar mais cursos de Pds-Graduacao na Universidade San Lorenzo,
sendo também necessario viabilizar mais cursos na Faculdade de P6s-Graduagdo do ramo. Com 0s
resultados obtidos, observa-se que ha uma grande procura por uma grande variedade de carreiras de
Pds-Graduagdo que sdo necessarias para que possam continuar com especializacdes de acordo com
suas profissoes.

Palavras chaves: Habilitacdo, cursos de pos-graduacdo, formagdo, necessidade, beneficios.
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1. INTRODUCCION

En Paraguay hay 54 universidades publicas y privadas habilitadas legalmente. Treinta
y dos de estas no han podido acreditar ni una sola carrera en la Agencia Nacional de
Evaluacion y Acreditacion de la Educacion Superior. EI mencionado ente otorga una
certificacion de calidad cuando la institucion demuestra altos estdndares en sus programas
educativos. Existen también 36 institutos superiores. EI 100 % de estos no han logrado
acreditar ni una sola carrera. (ANEAES, 2023).

La acreditacion de calidad debe estar sometidas todas las carreras de una universidad.
Siempre se llama primero a las carreras que afectan al hombre: medicina, enfermeria,
veterinaria, Derecho. La acreditacion lo que le da es calidad a la carrera. Todas las carreras
que son habilitadas deben presentarse para la acreditacion. Es por ello que a través del presente
trabajo de investigacion se pretende Determinar la importancia de la habilitacion de carreras
de post grado para la formacion continua de los alumnos de la UNISAL, filial Caaguazu, afio
20109.

La formacién continua es un aspecto fundamental en la educacion superior, ya que
permite a los estudiantes mantener y actualizar sus conocimientos a lo largo de su trayectoria
profesional (UNESCO, 2015). En este contexto, la habilitacion de carreras de postgrado juega
un papel crucial en la oferta académica de universidades, ya que las mismas buscan el
desarrollo integral de sus estudiantes.

Los estudios de post grado brindan a los estudiantes la oportunidad de profundizar sus
conocimientos en areas especificas, adquirir nuevas habilidades y competencias, y adaptarse
a los constantes cambios de un entorno laboral cada vez més exigente (CNA, 2018). Esto les
permite diferenciarse en el mercado laboral, mejorar sus perspectivas de empleabilidad y, a
su vez, aportar un valor agregado a las organizaciones donde se desempefian (AUIP, 2019).

Los programas de post grado no solo actualizan los conocimientos de los estudiantes,
sino que también les brindan la oportunidad de desarrollar habilidades de investigacion,
liderazgo y pensamiento critico, esenciales para su desempefio profesional (OCDE, 2019). Asi
también con la habilitacién de cursos de post grado, contribuye al fortalecimiento y generacién
de conocimiento a través de la investigacion, aplicando en areas claves, con una repercusion
positiva en el desarrollo local (CONICET, 2021).

2. MATERIALES Y METODOS

Esta investigacion se desarroll6 con un enfoque cuantitativo, ya que por medio de la
estadistica se hizo el analisis y medicion de los resultados. Un enfoque cuantitativo usa la
recoleccion de datos para probar hipotesis, con base en la medicion numérica y el analisis
estadistico, para establecer patrones de comportamiento y probar teorias. (Hernandez
Sampieri, et al, 2010). Con este enfoque se busco especificar propiedades, caracteristicas y
rasgos importantes de los fendbmenos analizados. (Hernandez Sampieri, et al, 2010).

Esta investigacidn se caracteriza por ser de tipo no experimental, ya que solo se estudio
la situacion real del fendmeno elegido en su ambiente natural, sin manipular deliberadamente
las variables (Hernandez Sampieri et al., 2010). Ademas, se trata de un estudio transversal,
pues las variables fueron analizadas simultaneamente en un momento especifico, realizando
un corte en el tiempo.
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En cuanto al periodo y secuencia, la investigacion fue de tipo transversal, ya que los
resultados se obtuvieron en un periodo de tiempo preestablecido a partir de una poblacién bien
definida y seleccionada para el estudio (Hernandez Sampieri et al., 2010).

La técnica utilizada para la recoleccion de datos fue la encuesta, a través de la
aplicacion de cuestionarios disefiados de acuerdo a las caracteristicas de la poblacion objeto
de estudio, con el fin de responder a los objetivos de la investigacion. Durante la ejecucion
del trabajo de campo, se consideraron todas las normas éticas correspondientes. Se obtuvo el
consentimiento informado tanto de la institucion como de los estudiantes que conformaron la
poblacidn establecida para la investigacion.

3. RESULTADOS

Se aplicd una encuesta a los alumnos del cuarto y quinto afio de las diferentes carreras
de la Universidad San Lorenzo de la filial Caaguazi. Uno de los primeros puntos consultados
fue las razones por las que son necesarias las especializaciones, en una encuesta clasificada
con respuestas directas (Tabla 1), donde un porcentaje mayor coincidié en que las
especializaciones brindan oportunidad a los profesionales de continuar con sus estudios.

Tabla 1: Razones por las que son necesarias las especializaciones
Frecuencia | Frecuencia
absoluta porcentual

Categoria

a- Para brindar la oportunidad a los profesionalesde continuar
con sus estudios. 38 48%

b- Para paliar la alta demanda de jovenes que desean continuar
con su formacion académica desus respectivas profesiones. 12

15%
c- Para aumentar las capacidades y los conocimientos del
estudiante en su profesion. 30 37%
d- Otros especificar 0 0%

Con los resultados obtenidos se pudo observar que las razones por las que consideran
que son necesarias la habilitacién de mas carreras en la Facultad de Postgrado en un 48% es
para brindar la oportunidad a los profesionales de continuar con sus estudios, el 37% para
aumentar las capacidades y los conocimientos del estudiante en su profesion y el 15% para
paliar la alta demanda de joévenes que desean continuar con su formacion académica de sus
respectivas profesiones.

La educacion de postgrado se estructura de forma general en dos subsistemas o
vertientes que integran diferentes figuras de ensefianza aprendizaje en este importante nivel
formativo. De lo expuesto, se precisan como vertientes fundamentales; la educacion
posgraduada continua o superacion profesional y la educacién posgraduada formal o
formacion académica. La calidad de las diferentes modalidades de postgrado podra medirse
fundamentalmente por su pertinencia e impacto social y su relevancia cientifico-técnica.
(Rodriguez, et al, 2006)
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Tabla 2: Cursos de post grado que deseas que se habilite

Categoria Frecuencia Frecuencia

absoluta porcentual
a- Auditoria 14 18%
b- Medicina Familiar 30 37%
c- Finanzas 4 5%
d- Derecho Penal 11 13%
e- Odontologia 6 8%
f- Bioquimica 8 10%
0- Maestria en Fisioterapia 7 9%

Los cursos de Post Grado que los estudiantes desean que se habiliten en la Filial
Caaguazu, son las siguientes el 37% Medicina Familiar, el 18% Auditoria, el 13% Derecho
penal, el 10% Bioquimica, el 9% Maestria en Fisioterapia, el 8% Odontologia y el 5%
Finanzas. De esta manera se observa que existe una gran demanda por una gran variedad de
carreras de Post Grado que son necesarias para los estudiantes para que puedan seguir con
especializaciones acordes a sus profesiones.

La incorporacion de la carrera de sistema informéatico es fundamental, pues las
computadoras en la produccion resultan el elemento puente que permita lograr la
automatizacion integral de los procesos industriales. El desarrollo de la microelectrénica 'y de
los microprocesadores ha facilitado el avance de técnicas de control complejos. La
robotizacion, la implementacion de sistemas de gobierno y la planificacién operativa. Todos
estos elementos llevan consigo la reduccion de los costos, el aumento de la productividad y la

mejora de la calidad de los productos. (Mufioz, 2002).
Tabla 3: Beneficios que generaria la apertura de las Especializaciones.

Categoria Frecuencia Frecuencia
absoluta porcentual
a- Ser un profesional competente 28 35%
b- Tener mejor preparacién por ende sermejor 14 18%
remunerado
c- Crecimiento profesional y laboral 38 47%

Los beneficios que proporcionarian en el 47% de los estudiantes la habilitacién de mas
carreras de Post Grados es el crecimiento profesional y laboral, el 35% el de ser un profesional
competente y en el 18% tener mejor preparacion por ende ser mejor remunerado.

La especializacién, la proyeccion laboral y la calidad de los masteres es una
construccion plural que debe edificarse con el liderazgo de la Universidad, pero con la
participacion de los empleadores, asociaciones profesionales y con el estudiante como
protagonista. Urge abrir las aulas a méas profesionales en ejercicio, fomentar la vertiente mas
practica de los titulos y trabajar intensamente en el fomento de la excelencia, la innovacion y
la mejora continua como parte natural de los procesos de construccion del conocimiento en la
educacion superior. (Pérez. y Limon, 2016)
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4.CONCLUSION
A través del presente trabajo de investigacion se pudo alcanzar el objetivos general

planteado el de determinar la importancia de la habilitacion de carreras de post grado para la
formacion continua de los alumnos de la UNISAL, filial Caaguazu, casi la totalidad de
estudiantes mencionan que es muy importante la habilitacion de més carreras de Post Grado
en la Universidad San Lorenzo, en vista de que los mismos necesitan de las mismas para poder
continuar con sus estudios o especializaciones relacionadas a las carreras que estan por
culminar.

Con la relacién a los objetivos especificos el de Identificar la necesidad de los
estudiantes de la Universidad San Lorenzo para la habilitacion de post grado en diferentes
areas, la totalidad de los mismos consideran que si es necesario la habilitacién de mas carreras
en la Facultad de Post Grado de la UNISAL, filial Caaguazu.

Los cursos de Post Grado que los estudiantes desean que se habiliten en la Filial
Caaguazu, son las siguientes Medicina Familiar, Auditoria, Derecho penal, Bioquimica,
Maestria en Fisioterapia, Odontologia y Finanzas. De esta manera se observa que existe una
gran demanda por una gran variedad de carreras de Post Grado que son necesarias para que
puedan seguir con especializaciones acordes a sus profesiones.

Los beneficios que proporcionarian en la mayoria de los estudiantes la habilitacion de
mas carreras de Post Grados seria el crecimiento profesional y laboral, el de ser un profesional
competente y tener una mejor preparacion por ende la posibilidad de ser mejor remunerado.

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos, se recomienda a la UNISAL que arbitre
medidas para la apertura y habilitacion de las carreras de Post Grado mencionados, y asi seguir
brindando servicios de calidad a los profesionales egresados.
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RESUMEN

Este trabajo se basa en la descripcion de los indicadores de medicion del indice de Desarrollo
Humano en el Paraguay a través de datos estadisticos que miden variables como la educacion,
salud, esperanza de vida, nivel de empleo y desempleo, el objeto no es describir solo el aspecto
econdmico de la poblacion del pais, sino también estudiar el rol del Estado en cuanto al indice de
desarrollo de su poblacion de acuerdo a las variables citadas anteriormente. El periodo de estudio
abarca desde el afio 2020 hasta el afio 2023, en el cual se basa la investigacion. Es importante
resaltar que el indice de desarrollo Humano en el Paraguay fue mejorando a lo largo de los 30
afios, pero aun queda varios retos que es preciso dar énfasis en especial la inequidad y la
disparidad social que atraviesa el Paraguay, que los proyectos de cada gobierno sean consistente,
factible y ejecutable con posibilidad de realizarse de manera eficaz a beneficio de toda la
poblacién del pais.

Palabras claves: indicadores, datos estadisticos, rol de Estado, beneficio de toda la poblacion del
pais.

RESUMO
Este trabalho baseia-se na descricdo dos indicadores de medicao do indice de Desenvolvimento

Humano no Paraguai através de dados estatisticos que medem varidveis como educagdo, saude,
expectativa de vida, nivel de emprego e desemprego, o0 objetivo ndo é descrever apenas 0 aspecto
econdmico do a populagdo do pais, mas também estudar o papel do Estado em termos do indice
de desenvolvimento da sua populacéo de acordo com as varidveis acima mencionadas. O periodo
de estudo abrange de 2020 a 2023, no qual se baseia a pesquisa. E importante destacar que o
indice de Desenvolvimento Humano no Paraguai vem melhorando ao longo dos 30 anos, mas
ainda existem varios desafios que devem ser enfatizados, principalmente a desigualdade e a
disparidade social que o Paraguai vive, 0s quais 0s projetos de cada governo sdo consistentes ,
viavel e executavel com possibilidade de ser realizado de forma eficaz em beneficio de toda a
populacédo do pais.

Palavras chaves: indicadores, dados estatisticos, papel do Estado, beneficio de toda a populagéo
do pais.
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1. INTRODUCCION

El presente trabajo trata acerca del indice de Desarrollo Humano en el Paraguay,
de la importancia de manejar las dimensiones que permite elaborar politica de desarrollo
sostenible y sustentable en busca de la mejora de calidad de vida de la poblacion.

El Paraguay ha experimentado un ascenso sustancial en los ultimos afos en el
ranking de Indice de Desarrollo Humano Alto, pero alin queda un largo camino para
reducir la brecha y las desigualdades sociales como el caso de los habitantes del area
urbanay rural.

A pesar de los excelentes resultados obtenidos a nivel macroeconémico en el
Paraguay como las adecuadas politicas econdémicas de gobierno. No obstante, esto no
grafica el bienestar integral de todos los habitantes del pais, como por ejemplo la
desigualdad de género entre hombres y mujeres, entre habitantes de zona urbana y zona
rural, esto se traslada a que en el pais atn abunda la desigualdad de género entre hombres
y mujeres, tengan la misma oportunidad de acceso a salud, educacion y algo esencial que
es la posibilidad de insercién en el campo laboral.

Todo esto se puede evidenciar con solo comparar la vasta diferencia o brecha que
existe entre los habitantes de la capital del pais, con los habitantes de Alto Paraguay que
carecen de infraestructura y entre esto citar desde falta de rutas asfaltadas hasta escasez
de fuente de laboral.

Para enfrentar la problematica, el Estado debe implantar politicas que permitan un
mayor equilibrio en el ambito social, que corresponde a las cuatro dimensiones siguientes:
educacion, salud, esperanza de vida, nivel de empleo.

2. DESARROLLO
2.1. INDICE DE DESARROLLO HUMANO

2.1.1 Indice de Desarrollo Humano en el Paraguay

El indice de Desarrollo Humano (IDH) tiene tres componentes, cuya intension es
capturar tres dimensiones clave de la existencia humana: el derecho a llevar una vida larga
y saludable, a tener acceso al conocimiento, y a disfrutar de vida decente. La dimension
de salud es medida por la esperanza de vida al nacer; la dimension de la educacion se
mide mediante una combinacion de la medida de afios de escolaridad aprobados y los
afios de escolaridad esperados, y el estandar de vida por el ingreso, usando el ingreso per
capita (PNUD, 2020).

Las dimensiones principales son la de la salud, y la educacién, donde en la primera
se se evalla segun la esperanza de vida al nacer. La esperanza de vida al nacer en el 2023,
para las mujeres es de 78,4 afios, en tanto, la esperanza de vida para los hombres es de
72,3 afos. La Tasa de Mortalidad Infantil en el 2023 es de 25,6 defunciones de menores
de un afio de edad por 1.000 nacidos vivos. Este indicador presenta un comportamiento
descendente y llegara a 23,20 defunciones de menores de un afio de edad por 1.000
nacidos vivos en el 2024 (INE, 2023). En lo que respecta a la educacion segun la EPH
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2023, aproximadamente 703.628 personas tienen 5 a 9 afos de edad, de una poblacion
total de 7.554.796 habitantes en el Paraguay, representando el 9,31%,en el sector
educativo formal estan matriculado para el afio lectivo 1.548.553 alumnos, de los cuales
1.218.256 corresponde al sector oficial representando el 79% del alumnado a nivel pais,
156.036 alumnos forman parte del esquema educativo privado correspondiente al 10% de
los alumnos en matriculado en el pais; por Gltimo 174.261% pertenece al sector
Privado/Subvencionado que es el 11% del total matriculado del periodo (MEC, 2023).

El promedio de afios de estudio de la poblacion de 10 y mas afios de edad para el
afio 2022 representa en termino relativo en 9,2 afios y para el afio 2023 ascendi6 a 9,4
afios, como es observable en la Tabla 1.

Tabla 1. Principales indicadores de educacién de la poblacién encuesta 2022/2023.

2022 2023
Area de residencia e indicador

Valor absoluto % Valor absoluto %

Promedio de afios de estudio de la poblacion de
9,2 9.4
414.326 98,8 429.255 99,3
504.890 97,5 512.480 98,1
|Asistencia poblacion de 15 a 17 afios_de edad 268.413 86,2 262.743 87,0

Fuente: (INE, 2023).

La asistencia escolar de 6 a 9 afios es de 414.326 alumnos, representando el 98,8%
en el afio 2022; en el afio 2023 ascendio a 429.255 alumnos representando el 99,3%. Para
la poblacion de 10 a 14 afios de edad en el afio 2022 representa 504.890 alumnos con
valor relativo de 97,5%; en el afio 2023 la asistencia es de 512.480 con valor relativo de
98,1%. Para la poblacién de 15 a 17 afios de edad es de 268.413 alumnos con valor
relativo de 86,2%; en el afio 2023 es de 262.743 en termino relativo es de 87,0%.

Tabla 2. Tasa de analfabetismo de la poblacion de 15 afios y mas de edad por sexo, segun area de

residencia
s Sexo
Descripcion Hombres | Mujeres
Porcentaje 6,2 7,3

Fuente: DGEEC. Encuesta Permanente de Hogares 2023 1/ No Incluye los departamentos de Boquerén y
Alto Paraguay Yy toda la poblacién indigena.
Obs.: Este indice se obtiene a través de la variable sabe leer y escribir

En el cuadro detalla que el indice de analfabetismo en el afio 2023 asciende a 6,2%
para el sexo masculino y el sexo femenino asciende a 7,3%, esto representa en 1,1%
superior de analfabetismo ante el sexo masculino en Paraguay (DGEEC. 2023).
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2.1.2. Datos sobre las Desigualdades Educativas en América Latina

La educacion en América Latina es objeto de fuertes disparidades de acceso y
calidad entre los estudiantes de distintos ingresos familiares, territorios, origen étnico y
sexo. El entorno socioecondmico, el origen étnico y el sexo de los estudiantes, asi como
la ubicacion geogréfica de las escuelas, tienen marcada influencia en el acceso a la
educacion, el desempefio académico y la finalizacion de los estudios. Las desigualdades
en materia educativa empiezan en una fase temprana y aumentan a lo largo de la
trayectoria académica. Més de tres cuartos (78%) de los nifios de entre tres y cinco afios
de hogares del quintil méas elevado de la distribucion de ingresos van a escuelas de
preescolar, mientras que esto solo ocurre para un 58% de los pertenecientes al quintil
inferior de ingresos. Esta es una brecha fundamental, dado que el desempefio en la escuela
secundaria mejora el equivalente a casi un afio escolar completo entre aquellos que han
cursado educacién pre-primaria (OCDE/CAF/CEPAL, 2014).

El acceso a la educacion secundaria y terciaria esta fuertemente relacionado con
el entorno socioeconémico y la ubicacion geografica. El 63% de estudiantes del quintil
de ingresos mas bajo cursa educacién secundaria, frente al 89% del quintil mas elevado;
de los primeros, solo el 10% se gradua y continla con la educacion terciaria, frente al
49% de los segundos (CEDLAS y el Banco Mundial, 2016). Igualmente, solo el 62% de
los jovenes latinoamericanos estan matriculados en educacién secundaria en areas rurales,
frente al 80% en areas urbanas (CEDLAS y el Banco Mundial, 2016).

La mitad de los estudiantes de los hogares mas ricos renuncian a la educacion
publica. En el nivel primario, en el que la regidn se acerca a la cobertura universal, solo
el 49% de los estudiantes del quintil mas alto de la distribucién de ingresos acude a una
institucion puablica. Las cifras son similares en el caso de la educacion secundaria. En
otras palabras, como fue mencionado anteriormente, los latinoamericanos con medios son
susceptibles de elegir la educacion privada. Esto ocurre particularmente en paises como
Argentina (el 70% de los estudiantes del quintil superior de la distribucion de ingresos
opta por instituciones privadas), Colombia (64%), Paraguay (65%), Peru (63%) y
Uruguay (75%)(OCDE/CAF/CEPAL, Perspectiva econdmica de América Latina,
Repensando las instituciones para el desarrollo, 2016).

El acceso a la salud en el Paraguay no es equitativo para toda la poblacion, debido
a que los ciudadanos con menores recursos tienen menos posibilidades de tener una
atencion médica adecuada para el tratamiento de sus dolencias, todo esto se debe a que el
Estado Paraguayo no cuenta con mecanismos de reformas de politicas de salud para
establecer una cobertura para toda la poblacion del pais.

De acuerdo a los datos obtenidos en el Presupuestos General (tabla 3)de La Nacion
para gastos en educacion asciende a G. 8.212.782.695.104, representando el 7,8% del
Presupuesto General de Gastos de La Nacion, en segundo lugar, gastos en Salud cuyo
monto asciende a G. 8.077.781.179.505, representando el 7,7%.
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Tabla 3. Datos Estadisticos acerca de Gastos en Educacion y Salud en el Paraguay en el afio 2023

Cant. Ministerios Gastos Corrientes Capital Total %
1 [Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social  [7.400.063.262.040 |677.717.917.465 8.077.781.179.505 7,7%
2 [Ministerio de Educacion y Ciencias 7.704.333.992.962 |508.448.702.142 8.212.782.695.104 7,8%
Presupuesto General/2023 105.367.451.822.273 |100,0%
Fuente: Presupuesto General de La Nacion Paraguay 2023.

El presupuesto General de la Nacion para el afio 2023, asciende a G.
105.367.451.822.273 (guaranies Ciento cinco billones trescientos sesenta y siete mil
cuatrocientos cincuenta y un millones ochocientos veintidos mil doscientos setenta y tres)
(Direccion General de Estadistica y Censo, 2023).

2.1.3. Ranking de Indice de Desarrollo Humano

Los resultados del IDH oscilan entre 0 o0 ningin DH y 1 o DH dptimo. Cuanto
mas cerca de 1, mejor. Asimismo, se tiene un rango de 193 paises, desde el mayor o N°
1 hasta el menor o N° 193.

En 2022, en el primer puesto con indice de desarrollo humano (tabla 4), muy alto
a nivel mundial ocupa Suiza con un valor de 0,967; ajustado por la desigualdad en 0,891;
con indice de desarrollo de género 0,971 y con valor ajustado por las presiones planetarias
de 0,826; posteriormente en segundo lugar se encuentra Noruega con un valor de 0,966;
ajustado por la desigualdad en 0,903; indice de desarrollo de género 0,986 y con valor
ajustado por las presiones planetarias de 0,808.

Tabla 4: indice de Desarrollo Humano, afio 2022.
Clasificador | Indice de Desarrollo IDH ajustado por la | Indice de Desarrollo de IDH ajustado por las
IDH Humano (IDH) Desigualdad (IDH) Género presiones planetarias
Desarrollo Humano muy alto
Diferencia
. Valor | Pérdida Valor Respecto
Puesto Paises |Valor 2022 2022 |total 1% 2022 Grupo |Valor 2022 | clasificacion
enel IHD
1 Suiza 0,967 0,891 7,9 0,971 2 0,826 14,6
2 Noruega 0,966 0,903 6,5 0,986 1 0,808 16,4
3 Islandia 0,959 0,91 51 0,975 1 0,806 16,0

44 Chile 0,860 0,704 18,1 0,973 2 0,786 8,6

48 Argentina 0,849 0,747 12 0,995 1 0,782 7.9

52 Uruguay 0,830 0,720 13,3 1,02 1 0,784 55

Desarrollo Humano alto

83 Ecuador 0,765 0,630 17,6 0.990 1 0,733 42

87 Pert 0,762 0,607 20,3 0,952 2 0,733 3,8

89 Brasil 0,760 0,577 24,1 1,000 1 0,702 7,6

91 Colombia 0,758 0,568 25,1 0,998 1 0,725 4,4

102 Paraguay 0,731 0,582 20,4 0,994 1 0,684 6,4

Fuente: (PNUD, 2023).
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En el puesto 44 se encuentra Chile con indice de desarrollo humano muy alto de
0,860; ajustado por la desigualdad en 0,704; indice de desarrollo de género 0,973 y
ajustado por las presiones planetarias en 0,786. En el puesto 48 se ubica Argentina con
un valor de 0,849, ajustado por la desigualdad en 0,747; indice de desarrollo de género
0,995 y posteriormente ajustado por las presiones planetarias en 0,782. En el puesto 52
se encuentra la Republica de Uruguay con 0,830, ajustado por la desigualdad en 0,720;
indice de desarrollo de género 1,02 y posteriormente ajustado por las presiones planetarias
en 0,784. Dentro del ranking de desarrollo humano se encuentra entre los paises
sudamericano la Republica de Ecuador en el puesto 83 con valor 0,765; ajustado por la
desigualdad en 0,630; indice de desarrollo de género 0,990 y posteriormente ajustado por
las presiones planetarias en 0,733. En el puesto 87 se encuentra Peru con valor 0,762;
ajustado por la desigualdad en 0,607; indice de desarrollo de género 0,952 y
posteriormente ajustado por las presiones planetarias en 0,733. En el puesto 89 esta
ubicado la Republica Federativa de Brasil con un valor de 0,760, ajustado por la
desigualdad en 0,577; indice de desarrollo de género 1,000 y posteriormente ajustado por
las presiones planetarias en 0,702. En el puesto 91 esta Colombia con un valor de 0,758,
ajustado por la desigualdad en 0,568; indice de desarrollo de género 0,998 y
posteriormente ajustado por las presiones planetarias en 0,725. En el puesto 102 esta
ubicado Paraguay con un valor de 0,731, ajustado por la desigualdad en 0,582; indice de
desarrollo de género 0,994 y posteriormente ajustado por las presiones planetarias en
0,684 (PNUD, 2023).

2.1.1. Indicador de la Fuerza Laboral en el Paraguay
De acuerdo a las ultimas proyecciones de poblacion-Revisidon 2023, la poblacion

ascendid a aproximadamente 7.554.796, de éstas 4.812.405 personas corresponden a la
poblacién urbanay 2.742.391 personas a la rural. La estructura de la edad de la poblacion
muestra que el 27,9% de la poblacidn es menor de 15 afios, el 64,8% tienen entre 15 a 64
afios y poco méas y poco mas de 7,3% tiene 65 afios de edad (Direccién General de
Encuestas, Estadisticas y Censos, 2023). A nivel nacional, la tasa de desocupacién para
el cuarto trimestre del 2023 fue de 162.275 personas un 6,54% menos que el cuarto
trimestre del 2022.La tasa de desocupacion masculina aumentd a 13,26% y la femenina
disminuy6 en 6,61% en el cuarto trimestre del 2023, respecto al cuarto trimestre del 2022.

2.2. MEDICION DE LA POBREZA MONETARIA EN EL PARAGUAY

En base a los datos de las Encuestas de Hogares y el método de linea de pobreza,
se estima la proporcidn de la poblacidn pobre a aquel conjunto de personas residentes en
hogares cuyo nivel de ingresos es inferior al costo de una Canasta Basica de Consumo
constituida por el conjunto de bienes y servicios que satisfacen ciertos requerimientos
minimos, tanto alimentarios como no alimentarios. (Direccion General de Estadisticas y
Censos)

La Linea de Pobreza Total (LPT) se construye estimando primero el costo de una
canasta basica de alimentos cuyo contenido calérico y proteico satisfaga los
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requerimientos nutricionales minimos de la poblacion y luego se le afiade el costo de la
canasta basica no alimentaria, compuesta por otros bienes y servicios esenciales,
relacionados con la vivienda, vestido, educacion,entre otros. ElI costo mensual por
persona de la canasta basica de alimentos se denomina Linea de Pobreza Extrema (LPE).
Se define como poblacion en pobreza extrema al conjunto de personas que viven en
hogares cuyos ingresos per capita son inferiores al costo de una Canasta Basica de
Alimentos.

Las medidas oficiales de pobreza extrema y pobreza total son obtenidas a partir
de dos fuentes de datos, por un lado, los ingresos provienen de la Encuesta Permanente
de Hogares ejecutada anualmente, mientras que el costo de las Canastas Basica
Alimentaria y de Consumo se obtienen de las Encuestas de Ingresos y Gastos y los valores
son actualizados anualmente por el indice de Precios al Consumidor (IPC) elaborado por
el Banco Central del Paraguay (BCP).

2.2.1. Valores de las lineas de pobreza extrema (LPE) y linea de pobreza total (LPT)

En la tabla N° 5 se observa los valores mensuales (guaranies) de la linea de
pobreza extremay pobreza total por area de residencia. En el afio 2022 la pobreza extrema
alcanzd a 338.225 personas, mientras la linea de pobreza total fue de 816.163 habitantes
en la zona urbana, en cambio en el area rural la linea de pobreza extrema alcanzé a
308.878 habitantes y la linea de pobreza total de 589.563 habitantes. En el afio 2023 la
pobreza extrema alcanz6 a 359.480 personas, mientras la linea de pobreza total fue de
853.778 habitantes en la zona urbana y en el &rea rural la linea de pobreza extrema
ascendi6 a 328.289 habitantes, mientras la linea de pobreza total fue de 618.789
habitantes.

Tabla 5. Valores mensuales (guaranies) de la linea de pobreza extrema y pobreza total por area de
residencia. Afio 2022 y 2023.

Urbana Rural
AR Linea de Pobreza | Linea de Pobreza | Linea de Pobreza | Linea de Pobreza
no Extrema Total Extrema Total
2023 359.480 853.778 328.289 618.789
2022 338.225 816.163 308.878 589.563

Fuente: (INE, 2023)

2.2.2. Desarrollo Humano en Chile como modelo en la Region

Segun estudio del Programa de las Naciones Unidas revela que durante la tltima
década todas las regiones del pais han logrado avances importantes en areas claves del
desarrollo tales como el nivel de cobertura de los servicios, la esperanza de vida, el nivel
de ingresos y las tasas de pobreza, entre otros (UNDP, s/f)
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Tabla 6. Datos del Desarrollo Humano en Chile como modelo en la Regién

i Ingreso Nacional
Valor del Indice Ranking en Esperanza de |Afios esperados |Afios promedio | bruto(INB) per
de Desarrollo IDH vida al nacer | de instruccién | delnstruccion capita (en
Humano 2024 (afios) 2022 | (afios) * 2022 | (Afos) 2017 dolares PPA
del 2017)
CHILE 0,860 44 79,5 16,8 11,1 24.431
ARGENTINA 0,849 48 76,1 19,0 11,1 22.048
URUGUAY 0,830 52 78,0 17,4 9,1 22.207
0,846 - 77,9 16,2 10,4 22.895

Fuente: PNUD Actualizacién internacional valores IDH 2023/2024. * Se refiere a la cantidad de afios
promedio que se espera alcance un estudiante que ingresahoy al sistema educativo.

3. CONCLUSION

En el presente trabajo de investigacion, se han expuesto diversas informaciones
acerca de los ejes fundamentales para medir el indice de Desarrollo Humano en el
Paraguay entre ellos, inversiones en Educacion, Esperanza de vida, Salud y Trabajo, sin
desmerecer a otros factores que influyen para el desarrollo y bienestar de la poblacion en
el pais. Paraguay, desde el inicio de la medicion en 1990, integraba el grupo de paises con
Desarrollo Humano (DH, de nivel) Medio, actualmente se encuentra en el grupo de
Desarrollo Humano Alto. Este paso es importante, significa cruzar el umbral en un nivel
de DH mayor con mas exigencias y desafios para mejorar la vida de la gente como lo
propone el PNUD (PNUD, 2018)

A pesar de mejorar el ranking de indice de Desarrollo Humano, existe un camino
largo para que el resultado alcance a toda la poblacion de forma equitativa y eficaz. Todo
esto conlleva que cada gobierno que asuma y tome la posta del pais vaya innovando su
capacidad estratégica y operativa para el beneficio de nuestro querido Paraguay, con esto
disminuir sustancialmente la brecha de desigualdad de oportunidades que aun afecta
especialmente en el interior del pais y zona muy alejados de los Polos.

Es fundamental aprender de paises como la Republica de Chile por sus modelos
de desarrollo econémico, educativo, sistema de salud y algo muy importante su plan
Estratégico de Desarrollo Sostenible y Sustentable a mediano y largo plazo. Aln queda
la tarea pendiente para el presente gobierno que asumio, que es en cumplir sus promesas
electorales a lo largo de los 4afios que le espera cumplir en el ciclo de gobierno, todo esto
depende de la voluntad politica y en trabajar con sinergia para la construccion de un
Paraguay mas prospero y atractivo a nivel mundial. Y de ser un pais con economia
emergente como los paises citados anteriormente que pasaron de ser de una economia
primaria a potencia del continente asiatico y algo fundamental que es la mejora de la
calidad de vida de la poblacién.
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4. RECOMENDACIONES

Como recomendacion se puede dar algunas acciones para que el desarrollo
humano sea mas equitativo y de manera sostenible a toda la poblacion del pais y es de la
siguiente manera:

v Incrementar los ingresos tributarios aplicando impuestos equitativos a los
contribuyentes y destinar especialmente a inversiones sociales.

v Aumentar del 3,7% del PIB en educacion a 7%, de acuerdo a las recomendaciones
de la UNESCO.

v' Fortalecer las unidades de Salud de cada departamento del pais con infraestructura
adecuada, medicamentos y recursos humanos necesarios para cubrir las falencias
actuales.

v Incentivar las inversiones extranjeras y locales para crear fuente de empleos, con
mano de obra calificada con el objeto de reducir la tasade desempleo.

v"Invertir en infraestructura viales en cada distrito o compafiia de los 17 departamentos
del pais con el objeto de dinamizar la economia.
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RESUMEN

Este articulo de revision analiza el desarrollo de la competencia linglistica en guarani en la
educacion superior. La lengua guarani, junto con el espafiol, es una de las lenguas oficiales de
Paraguay y desempefia un papel fundamental en la identidad cultural y la vida cotidiana de sus
hablantes. Sin embargo, el guarani enfrenta desafios significativos en el ambito académico,
especialmente en el nivel universitario. Se examinard diversas estrategias pedagogicas
implementadas para fortalecer la ensefianza del guarani, como los enfoques comunicativos, el uso
de tecnologias digitales y los programas de inmersion lingiistica. Estas iniciativas han
demostrado resultados positivos en el desarrollo de la competencia linguistica, destacando la
importancia de la interaccion auténtica, el énfasis en la fluidez y la integracion de las cuatro
habilidades linglisticas. No obstante, también se identifican varios desafios, como la falta de
materiales didacticos adecuados, la formacién insuficiente de los docentes y las actitudes
negativas hacia la lengua. Para abordar estos obstaculos, se discute la necesidad de fortalecer la
formacion docente y la creacion de recursos didacticos apropiados. La finalidad es proponer
recomendaciones para futuras investigaciones y politicas educativas que promuevan un uso mas
amplio y profundo del guarani en la educacion superior, con el objetivo de preservar esta lengua
indigena y construir una educacién mas inclusiva y diversa.

Palabras claves: competencia lingtistica, enfoques, iniciativas, integracion.

RESUMO

Este artigo de revisdo analisa o desenvolvimento da competéncia linguistica em guarani no ensino
superior. A lingua guarani, junto com o espanhol, é uma das linguas oficiais do Paraguai e
desempenha um papel fundamental na identidade cultural e no cotidiano de seus falantes. No
entanto, o Guarani enfrenta desafios significativos no campo académico, especialmente no nivel
universitario. Serdo examinadas diversas estratégias pedagdgicas implementadas para fortalecer
0 ensino do guarani, como abordagens comunicativas, 0 uso de tecnologias digitais e programas
de imerséo no idioma. Estas iniciativas ttm demonstrado resultados positivos no desenvolvimento
da competéncia linguistica, destacando a importancia da interacdo auténtica, da énfase na fluéncia
e da integragdo das quatro competéncias linguisticas. No entanto, também s&o identificados varios
desafios, como a falta de materiais didaticos adequados, a formag&o insuficiente dos professores
e as atitudes negativas em relacdo a lingua. Para enfrentar esses obstaculos, discute-se a
necessidade de fortalecer a formagao de professores e a criagdo de recursos didaticos adequados.
O objetivo é propor recomendagdes para futuras pesquisas e politicas educacionais que promovam
um uso mais amplo e aprofundado do guarani no ensino superior, com o objetivo de preservar
esta lingua indigena e construir uma educagdo mais inclusiva e diversificada.

Palabras claves: competéncia linguistica, abordagens, iniciativas, integracéo.
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1. INTRODUCCION

La guarani es una lengua aglutinante y polisintética. Debido a esta tipologia, las
palabras que conforman su acerbo lexical no estan hechas ni catalogadas en el diccionario
de la lengua. Este instrumento sélo recoge las palabras basicas. El hablante construye las
palabras que necesita a través de la aglutinacion y las hace variar a través de la
polisintesis; es decir, adicionando a la raiz particulas prefijas y sufijas (Cummings, 1993)

La lengua guarani, junto con el espafiol, es una de las lenguas oficiales de
Paraguay, y desempefia un papel fundamental en la identidad cultural y la vida cotidiana
de sus hablantes (Estigarribia, 2015). A pesar de su amplio uso en la comunicacion
informal y su reconocimiento oficial, el guarani enfrenta desafios significativos en el
ambito académico, especialmente en el nivel universitario. La promocion y el
fortalecimiento de la competencia linguistica en guarani dentro de las universidades no
solo son esenciales para la preservacion de esta lengua indigena, sino también para la
construccidn de una educacion inclusiva y diversa (Gynan, 2013)

Histoéricamente, el sistema educativo paraguayo ha priorizado la ensefianza del
espafiol, relegando el guarani a un segundo plano (Melia, 1986). Sin embargo, en las
ultimas décadas, ha habido un creciente interés por integrar el guarani en la educacion
formal, impulsado por politicas gubernamentales y movimientos sociales que abogan por
el bilinglismo y la revitalizacion de las lenguas indigenas (Garcia & Lin, 2017). En este
contexto, las universidades juegan un papel crucial al formar profesionales que no solo
dominen el guarani, sino que también valoren y promuevan su uso en diferentes ambitos
(Von Streber Lee, 2018).

Existen profesiones que conviven con mayor frecuencia con la gente guarani
hablante, pero por alguna razon tienen bajo nivel de conocimiento de la linguistica
guarani, especificamente por parte los profesionales enfermeros/as y otros como ser
médicos, también Estudiantes, Obstetras, Farmacéuticos, Dentistas, Maestros, Ayudantes
y Auxiliares (Galeano, 2014)

Nos encontramos que en la praxis de los trabajadores de blanco existe una
situacion que, para llenar la ficha médica, hablada y redactada en castellano, hace
incomprensible para el 87% de la poblacion paraguaya, porque su lengua materna es el
guarani. Expresa también Galeano (2014) “Si el estudiante o enfermero pregunta en
castellano, la mayoria de los pacientes no responde. Sin embargo, al preguntar en guarani,
no solo responden, sino que agregan observaciones de mucha importancia para el
Ilena*do de la ficha médica. Preguntarle en Castellano al Guarani parlante si siente algin
malestar en las vias urinarias, lo més probable es que no responda”.

El desarrollo de la competencia linguistica en guarani en la universidad enfrenta
varios desafios, entre ellos la falta de materiales didacticos adecuados, la formacion
insuficiente de los docentes y las actitudes negativas hacia la lengua (Estigarribia, 2015;
Gynan, 2013). A pesar de estos obstaculos, diversas iniciativas han mostrado que es
posible avanzar en la ensefianza del guarani mediante el uso de enfoques pedagdgicos
innovadores y la incorporacion de tecnologias digitales (Von Streber Lee, 2018).

Este articulo de revision tiene como objetivo analizar el desarrollo de la
competencia linglistica en guarani en las universidades paraguayas. Se examinaran
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diversas estrategias pedagogicas implementadas, los desafios encontrados y los resultados
obtenidos en los programas de ensefianza del guarani. Ademas, se discutira la importancia
de fortalecer la formacion de docentes y la creacion de materiales didacticos adecuados
para mejorar la efectividad de la ensefianza de esta lengua (Garcia & Lin, 2017).
Finalmente, se propondran recomendaciones para futuras investigaciones y politicas
educativas que promuevan un uso mas amplio y profundo del guarani en la educacion
superior.

2. DESARROLLO
2.1. ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS

El desarrollo de la competencia linglistica en guarani en las universidades
paraguayas implica la implementacién de diversas estrategias pedagdgicas innovadoras.
Algunas de ellas serdn presentadas, debido al destaque que presentan y el respaldo que
presentan por estudios y experiencias en el campo.

2.1.1. Enfoques Comunicativos

El enfoque comunicativo en la ensefianza de lenguas se basa en la premisa de que
el objetivo principal del aprendizaje de un idioma es la comunicacion efectiva. Este
enfoque ha demostrado ser particularmente atil en la ensefianza del guarani en las
universidades paraguayas, donde la interaccién y el uso practico del idioma son
fundamentales para el desarrollo de la competencia lingtistica.

El enfoque comunicativo se centra en varios principios clave, como la Interaccion
Auténtica que promueve el uso del guarani en situaciones auténticas y significativas para
los estudiantes. Esto incluye actividades que reflejan el uso real del idioma, como debates,
entrevistas, juegos de roles y simulaciones de situaciones cotidianas. El énfasis en la
fluidez sobre la precision, el enfoque comunicativo pone un mayor énfasis en la fluidez y
la capacidad de los estudiantes para comunicar sus ideas de manera efectiva. Los errores
son considerados una parte natural del proceso de aprendizaje. Asi también, la integracién
de habilidades, esto integra el desarrollo de las cuatro habilidades linguisticas (escuchar,
hablar, leer y escribir) en actividades comunicativas. Por ejemplo, una actividad puede
incluir la lectura de un texto en guarani, seguida de una discusién oral sobre el mismo. El
uso del guarani como medio de instruccién, creando un ambiente de inmersion en el aula.
Esto incluye la explicacion de conceptos y la comunicacion de instrucciones en guarani.

a. Implementacion en el Contexto Universitario

En las universidades paraguayas, el enfoque comunicativo se ha implementado de
diversas maneras para ensefiar guarani, con resultados positivos en el desarrollo de la
competencia linguistica de los estudiantes.

El desarrollo de actividades de conversacion y debates, son componentes
esenciales del enfoque comunicativo. Estas actividades permiten a los estudiantes
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practicar la interaccion verbal en guarani en un ambiente controlado pero auténtico
(Gynan, 2013). El juego de roles y simulaciones también son actividades efectivas para
crear contextos de uso real del idioma. Los estudiantes participan en actividades donde
deben asumir roles especificos y usar el guarani para interactuar y resolver problemas
(Von Streber Lee, 2018). Los proyectos colaborativos son otra estrategia utilizada en el
enfoque comunicativo. Los estudiantes trabajan en grupos para completar tareas que
requieren el uso del guarani, como la creacion de presentaciones, la elaboracion de
informes y la realizacion de investigaciones (Estigarribia, 2015). Las entrevistas y
encuestas son actividades que permiten a los estudiantes interactuar con hablantes nativos
de guarani fuera del aula. Estas actividades fomentan la aplicacion préctica de las
habilidades lingtisticas y aumentan la confianza de los estudiantes en el uso del idioma
(Garciay Lin, 2017).

b. Beneficios del Enfoque Comunicativo

El enfoque comunicativo ofrece varios beneficios significativos para el desarrollo
de la competencia linglistica en guarani, uno de los mas importantes, es que mejora de la
fluidez y la confianza, al centrarse en la interaccion y el uso practico del idioma, los
estudiantes desarrollan una mayor fluidez y confianza en el uso del guarani. Ayuda al
desarrollo de habilidades integradas, ya que integra las cuatro habilidades linguisticas
asegura que los estudiantes adquieran un dominio completo del idioma. Al utilizar
contextos auténticos y significativos, los estudiantes encuentran las actividades mas
relevantes y motivadoras, lo que mejora su compromiso y su actitud hacia el aprendizaje
del guarani y por tltimo puede preparar a los estudiantes a formarse para la comunicacién
real, porque las actividades comunicativas preparan a los estudiantes para usar el guarani
en situaciones reales fuera del aula, facilitando su uso en la vida cotidiana y profesional.

2.1.2 Integracién de Tecnologia

La integracion de la tecnologia en la ensefianza del guarani ha demostrado ser una
herramienta poderosa para mejorar la competencia lingtistica de los estudiantes en las
universidades paraguayas. El uso de plataformas en linea, aplicaciones moviles y recursos
multimedia ha transformado la forma en que los estudiantes acceden y practican el
idioma, facilitando un aprendizaje mas interactivo, accesible y personalizado.

a. Plataformas en linea y recursos multimedia

Las plataformas en linea y los recursos multimedia permiten a los estudiantes
acceder a una amplia variedad de materiales didacticos, que incluyen videos, audios,
textos interactivos y ejercicios practicos. Estas herramientas no solo enriquecen el
contenido de los cursos, sino que también proporcionan oportunidades para la practica
continua y autonoma del guarani. El uso de recursos audiovisuales, como documentales
y entrevistas en guarani, mejora la comprension auditiva y expone a los estudiantes a
diferentes dialectos y registros del idioma. Ademas, las plataformas en linea permiten la
creacion de comunidades virtuales donde los estudiantes pueden interactuar entre si 'y con
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hablantes nativos, promoviendo un entorno de aprendizaje colaborativo (Estigarribia,
2015).

b. Aplicaciones moviles

Las aplicaciones moviles disefiadas especificamente para el aprendizaje del
guarani han ganado popularidad en los ultimos afios. Estas aplicaciones ofrecen ejercicios
interactivos, practicas de pronunciacion, juegos educativos y pruebas de vocabulario, lo
que facilita el aprendizaje en cualquier momento y lugar. Estigarribia (2015), destaca que
estas aplicaciones son especialmente Gtiles para estudiantes que tienen limitaciones de
tiempo y necesitan una forma flexible de practicar el idioma. Ademas, las aplicaciones
moviles pueden incluir funcionalidades como el reconocimiento de voz, que ayuda a
mejorar la pronunciacion y la fluidez del guarani.

c. Entornos virtuales de inmersion

Otra estrategia tecnologica es el uso de entornos virtuales de inmersion, como las
simulaciones y los mundos virtuales, donde los estudiantes pueden interactuar en un
ambiente controlado y completamente en guarani. Estas herramientas crean escenarios
realistas donde los estudiantes deben usar el idioma para comunicarse y resolver
problemas, lo que refuerza el aprendizaje préactico y contextualizado. Los entornos
virtuales de inmersidén permiten a los estudiantes experimentar el uso del guarani en
situaciones de la vida real, lo que mejora significativamente su competencia comunicativa
(Garciay Lin, 2017).

2.1.3. Actividades Culturales Integradas

Las actividades culturales integradas son una estrategia fundamental para el
desarrollo de la competencia linglistica en guarani en las universidades paraguayas. Estas
actividades no solo enriquecen el aprendizaje del idioma, sino que también fomentan un
mayor aprecio y comprension de la cultura y las tradiciones guaranies, fortaleciendo la
identidad cultural de los estudiantes.

a. Festivales y Eventos Culturales

Los festivales y eventos culturales organizados por las universidades ofrecen una
plataforma dindmica para que los estudiantes practiquen el guarani en un contexto
auténtico. Estos eventos pueden incluir presentaciones de mdsica, danza, teatro y poesia
en guarani, asi como ferias gastronémicas y artesanales que destacan la riqueza cultural
del pueblo guarani. Existen Universidades que organizan festivales culturales en donde
los estudiantes participan activamente presentando obras de teatro en donde se expresan
en guarani, realizan canticos tradicionales y elaboran platos tipicos. Mediante estas
actividades no solo se mejoran sus habilidades linguisticas, sino que también les permiten
experimentar y celebrar la cultura guarani de una manera viva y tangible, (Von Streber
Lee, 2018).
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b. Visitas a Comunidades Hablantes de Guarani

Las visitas a comunidades donde se habla guarani permiten a los estudiantes
interactuar directamente con hablantes nativos en su entorno natural. Estas experiencias
inmersivas son cruciales para el desarrollo de la competencia comunicativa y la
comprension cultural. Una de las formas podria ser realizando visitas a comunidades
rurales, ese tipo de experiencia hace que los estudiantes puedan vivir con familias
guarani-parlantes, realizar actividades diarias y ceremonias tradicionales si hubiese
espacio, de esta forma interactian en contextos reales y profundizan conocimiento
Gynan, (2013).

c. Proyectos de Investigacion Cultural

Los proyectos de investigacion cultural son otra forma efectiva de integrar
actividades culturales en el curriculo académico. Estos proyectos pueden incluir la
recopilacion de historias orales, la documentacion de practicas culturales y la creacion de
materiales educativos en guarani, (Estigarribia, 2015).

d. Beneficios de las Actividades Culturales Integradas

Las actividades culturales integradas ofrecen multiples beneficios para el
desarrollo de la competencia linguistica en guarani. Ayudan a contextualizar el
aprendizaje, ya que proporcionan un contexto real y significativo para el uso del idioma,
lo que facilita la adquisicion y retencién del vocabulario y las estructuras linguisticas. Los
motiva y compromete, participando de eventos culturales y visitas a comunidades
incrementa la motivacion y el compromiso de los estudiantes con el aprendizaje del
guarani, al hacer el proceso educativo mas relevante y atractivo. Los ayuda a desarrollar
una identidad cultural, porque al involucrarse con actividades culturales comienzan a
desarrollar un sentido mas profundo de identidad y orgullo por su herencia cultura, lo que
fotalece su conexion con el idiomay la cultura guarani (Von Streber Lee, 2018).

2.1.4. Programas de Inmersién Linguistica

Los programas de inmersion linglistica son una estrategia educativa efectiva para
el desarrollo profundo de la competencia lingiistica en guarani en las universidades
paraguayas. Estos programas ofrecen a los estudiantes la oportunidad de interactuar
intensivamente con el idioma en contextos auténticos, favoreciendo una adquisicion mas
natural y eficaz del idioma.

a. Concepto y Objetivos

Un programa de inmersion linguistica implica la exposicion total al idioma
objetivo en diversos aspectos de la vida diaria y académica. El principal objetivo es crear
un entorno en el que los estudiantes puedan usar el guarani de manera constante, tanto en
situaciones formales como informales, para desarrollar habilidades linguisticas integrales
y una mayor fluidez. La inmersion en comunidades donde se habla guarani es una de las
formas mas efectivas de implementar estos programas. Los estudiantes pasan periodos
prolongados en comunidades rurales o semi-rurales donde el guarani es el idioma
principal, participando en la vida cotidiana y en actividades culturales locales (Garcia y
Lin, 2017).
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b. Programas de Intercambio y Estancias Académicas

Otra modalidad de programas de inmersion lingulistica incluye intercambios
académicos y estancias en universidades o instituciones educativas en regiones donde el
guarani es ampliamente hablado. Estos programas permiten a los estudiantes sumergirse
en un entorno académico y social donde el guarani es utilizado en la ensefianza y en la
vida cotidiana.

c. Beneficios de los Programas de Inmersién Linguistica

La inmersion linguistica ofrece a los estudiantes una exposicion constante al
guarani, lo que facilita una adquisicion mas natural y fluida del idioma, mejorando su
capacidad para comunicarse con confianza en contextos diversos. Al vivir y participar en
la vida de comunidades hablantes de guarani, los estudiantes no solo aprenden el idioma,
sino que también obtienen una comprension profunda de las costumbres, tradiciones y
valores culturales, enriqueciendo su aprendizaje. La inmersién intensiva permite a los
estudiantes superar barreras linglisticas méas rapidamente en comparacion con métodos
de ensefianza tradicionales, ya que estan rodeados del idioma en multiples facetas de su
vida diaria. La experiencia inmersiva suele ser altamente motivadora para los estudiantes,
ya que les permite ver resultados tangibles en su habilidad para usar el guarani y les ofrece
una conexion mas personal con el idiomay la cultura (Garcia y Lin, 2017).

2.2. INCLUSION Y EXCLUSION A TRAVES DE IDIOMA GUARANI

En Corrientes provincia de la Republica Argentina, hubo un tiempo, que en parte
se prolonga hasta hoy, en que se decia: aqui todavia se habla guarani. Esto todavia para
algunos era afirmacion de tradicion persistente, para otros una marca poco honrosa de
tiempos pasados destinados al olvido. Lo cierto es que hoy es raro escuchar esa lengua en
la poblacion urbana de Corrientes; ha dejado de ser un hecho social.

El guarani, lengua mayoritaria en Paraguay, ha experimentado una compleja
evolucion histdrica y social. En Corrientes, Argentina, su uso ha disminuido
significativamente, mientras que, en Paraguay, a pesar de ser ampliamente hablado, ha
enfrentado desafios en cuanto a su reconocimiento oficial y social (Sanchez 2014).

Histéricamente, el Paraguay colonial no persiguid el guarani, pero estableci6 una
situacion de diglosia: el guarani era la lengua mayoritaria y de uso cotidiano, mientras el
castellano dominaba en ambitos oficiales y educativos. En contraste, en el Paraguay
colonial indigena, el guarani fue la lengua de gobierno, educacion y literatura.

A pesar de su reconocimiento como lengua oficial en la Constitucion de 1992, el
guarani aun enfrenta exclusién en muchos ambitos. La politica linguistica actual carece
de articulacion clara para promover efectivamente su uso y desarrollo (CN, 1992).

El plurilingiismo es una realidad global, y muchos paises han optado por
promover lenguas locales sin detrimento de su desarrollo. La eleccion de una lengua es
crucial para la comunicacion interna y externa de un pais, pero debe respetar la libertad
cultural de sus hablantes, (Guarania, 2001).

La preservacion del guarani es esencial para la identidad y riqueza cultural del
Paraguay. Su pérdida no solo empobreceria al Estado, sino que también afectaria la
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credibilidad y autenticidad del pais. La metafora de un "Paraguay sin Guarani" como un
pais "'sin montes y sin agua™ subraya la importancia vital de esta lengua para la nacion.

Es responsabilidad del Estado proteger y promover las lenguas de sus ciudadanos,
asegurando que el derecho a la libertad cultural, incluido el uso de la propia lengua, sea
respetado y fomentado, CN (1992).

2.3. EL IDIOMA GUARANI EN EL AMBITO OCUPACIONAL

El guarani, como lengua, enfrenta desafios y oportunidades en diversos ambitos,
incluyendo la salud publica, la educacion y la identidad nacional.

En el sector de la salud, el Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social reconoce
la importancia del guarani, otorgando puntos adicionales en concursos publicos a quienes
lo hablen fluidamente. Esto es particularmente relevante en enfermeria, donde la
comunicacion efectiva con pacientes, especialmente en zonas rurales, es crucial.

En educacion, el guarani se ha incorporado en la ensefianza media por varias
razones:

1. Es una expresion tangible de la identidad paraguaya.
Es el sistema de representacion mental para la mayoria de los paraguayos.
Su uso generalizado otorga prestigio internacional al pais.
Promueve la integracion social y reduce la discriminacion linguistica.
Permite transmitir y apreciar los valores culturales paraguayos.
En la educacion superior, el guarani contribuye al desarrollo de competencias
comunicativas, comprension de textos y relaciones interpersonales. La ensefianza se
enfoca en textos literarios desde tres dimensiones: la estética-artistica, la sociocultural y
la lingistica.

Sin embargo, existen desafios significativos, como es la falta de una autoridad
idiomética que normalice y estandarice el guarani, el enfoque linguistico cuestionable en
el sistema educativo, un debate formal sobre pureza lexical versus la incorporacion de
hispanismos, la falta de claridad en materiales educativos y diccionarios, la
implementacién incompleta del bilingliismo a nivel estatal. Entre las dificultades en el
aprendizaje se incluyen la introduccién tardia en el sistema educativo, la falta de
inmersion linglistica real, el escaso fomento de destrezas orales, las dificultades naturales
de pronunciacion y por ultimo, la falta de recursos educativos adecuados.

A pesar de estos desafios, el guarani sigue siendo fundamental para la identidad y
cultura paraguaya. Su preservacion y promocion requieren esfuerzos concertados en
politica linglistica, educacion y uso social. El reconocimiento de su importancia en
ambitos como la salud pablica es un paso positivo, pero se necesita una estrategia mas
integral para asegurar su vitalidad y relevancia en la sociedad paraguaya contemporanea.

a v

4. CONSIDERACIONES FINALES

Las universidades paraguayas desempefian un papel crucial en la promocion y el
fortalecimiento de la competencia linguistica en guarani. Si bien se han implementado
diversas estrategias pedagogicas innovadoras, aun se enfrentan desafios significativos que
deben ser abordados para lograr una ensefianza efectiva de esta lengua.
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La falta de materiales didacticos adecuados y la formacion insuficiente de los
docentes son obstaculos que deben ser superados. Asimismo, es fundamental abordar las
actitudes negativas hacia el guarani y promover una mayor valoracion y uso de esta
lengua indigena en el &mbito académico.

Para avanzar en esta direccion, se requiere un compromiso institucional y politico
que respalde la integracion del guarani en la educacion superior. Esto implica el desarrollo
de politicas educativas y programas de capacitacion docente que garanticen la
implementacion efectiva de estrategias pedagogicas innovadoras y la creacion de recursos
didacticos apropiados.

5. CONCLUSIONES

La ensefianza del guarani en las universidades paraguayas representa un desafio
complejo, pero también una oportunidad para promover la preservacion y el
fortalecimiento de esta lengua indigena. A través de la implementacion de estrategias
pedagogicas innovadoras, como los enfoques comunicativos y el uso de tecnologias
digitales, se ha demostrado que es posible desarrollar la competencia linglistica de los
estudiantes de manera efectiva.

Sin embargo, los esfuerzos realizados hasta el momento no han sido suficientes
para superar los desafios que enfrentan las universidades en este ambito. La falta de
materiales didacticos adecuados y la formacidn insuficiente de los docentes siguen siendo
obstaculos significativos que deben ser abordados.

Para avanzar en esta direccidn, se requiere un compromiso institucional y politico
que respalde la integracion del guarani en la educacion superior. Esto implica el desarrollo
de politicas educativas y programas de capacitacion docente que garanticen la
implementacidn efectiva de estrategias pedagogicas innovadoras y la creacion de recursos
didacticos apropiados.

Ademas, es crucial promover una mayor valoracion y uso del guarani en el &mbito
académico, fomentando actitudes positivas hacia esta lengua indigena. Solo a través de
un esfuerzo conjunto y sostenido, las universidades paraguayas podran desempefiar un
papel fundamental en la preservacion y el fortalecimiento de la competencia linguistica
en guarani.
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Capiata 0972510230, 021 235 8301, 0972 510 229.
Ruta Mcal. Estigarribia 1920 ¢/ Martin Ledesma

Carapegua 0972 510 232, 021 8212715/8212083.
Ruta Mcal. Lépez Nro. 290 ¢/ Gral Bernardino Caballero

Ciudad del Este 0972510240, 021 235 8382.

Avda. Colén ¢/ Tembey Area 4- Barrio Fdtima

Coronel Oviedo 0972510236, 0521 200 189, 021 235 8231
Guaira esq. Indalecio Flores (detrds de la plaza José Segundo Decoud)
Itaugua 0972 510 213, 021 235 8321

Cabo Gilberto Fernandez Nro. 283 y Carlos Antonio Lopez

Lambaré 0972510226, 021 906 674/5.
Cacique Lambaré Nro. 3719 ¢/ del Pueblo

Pilar 0972510244, 0786 233 056
Avda. Gobernador Irala esq. Tacuary

Villarrica 0972 510239, 0541 40353
Mcal Lépez, Nro. 813 e/ Humaitd y Cnel Bogado
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